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	Февраль 2026

Программа медицинского мероприятия 
«Галактика AL-амилоидоза: Навигация по туманностям болезни»

Дата: 3-4 апреля 2026г.

Место проведения: г.Санкт-Петербург, коворкинг «Ясная Поляна», ул.Льва Толстого 1-3

Формат: очные доклады 

3 апреля 08.30 – 18.00 ( GMT+3) 
4 апреля  08.30 – 15.30  ( GMT+3)
Модераторы:
1. Руководитель полета: Кулагин Александр Дмитриевич
· Где находится: На Земле
· За что отвечает: За стратегию, безопасность, ресурсы, связь с экипажем, принятие критических решений «сверху». Он может прервать полет или изменить программу.
2. Командир экипажа: Байков Вадим Валентинович 
· Где находится: В космосе
· За что отвечает: За выполнение распорядка дня, взаимодействие внутри команды, выполнение команд из ЦУПа и поддержание дисциплины на борту.
3. Первый пилот: Пирогова Ольга Владиславовна 
· Где находится: В космосе, в отсеке управления полетом (рядом с Командиром)
· За что отвечает: Ведение корабля по курсу, запуск интерактивных модулей, контроль систем жизнеобеспечения.
Спикеры:

1. Второй пилот: Кудяшева Ольга Викентьевна
•	Где находится: В космосе, в отсеке управления полетом 
•	За что отвечает: Сканирование космоса, анализ данных, картирование Галактики, замещает Первого пилота при необходимости.

2. Бортинженер-1: Кузнецова Ирина Анатольевна
3. Бортинженер-2: Городнова Марина Андреевна
4. Бортинженер-3: Чуракина Дарья Владимировна
5. Специалист по особым объектам: Черноус Михаил Вячеславович
6. Анализ внешней среды: Руденко Дмитрий Игоревич
7. Специалисты системы жизнеобеспечения:
· Храброва Мария Сергеевна
· Ионин Валерий Александрович
· Лопатина Евгения Ивановна
· Ананьин Андрей Михайлович
· Кучер Максим Анатольевич

8. Эскадрилья «Башкортостан»:
· Командир эскадрильи: Латыпова Айгуль Айратовна
· Пилот-нефролог: Аюпова Альбина Ильфатовна
9. Корабль «Краснодар»: 
· Ведущий пилот: Читанава Тамара Вангельевна
10. Эскадрилья «Челябинск»:
· Командир эскадрильи: Захарова Марина Николаевна
· Пилот-кардиолог: Гаинцев Евгений Александрович 
11. Эскадрилья «Пермь»:
· Командир эскадрильи: Шутылев Антон Аркадьевич 
· Пилот-нефролог: Костарева Юлия Валерьевна
· Пилот-кардиолог: Капустина Ксения Викторовна 

12. Корабль «Красноярск»:
· Ведущий пилот: Бахтина Варвара Ивановна

13. Корабль «Джонсон&Джонсон»:
· Ткач Вероника Валерьевна





	3 апреля

«Подготовка к полету, взлет и путешествие в далеком космосе»


Председатели: Кулагин А.Д., Байков В.В., Пирогова О.В.

	Время
МСК
	Длительность доклада, минуты
	Название доклада
	Докладчик

	08.30-09.00
	30
	Заправка на космодроме: кофе-приветствие
	

	
09.00-09.05
 
	
5
	Приветствие Командира миссии и Командира экипажа
	Кулагин Александр Дмитриевич
Байков Вадим Валентинович
Санкт-Петербург

	
09.05-09.35

	
30
	 Выход на орбиту знаний: интерактив «Космический эрудит»
	Пирогова Ольга Владиславовна
Санкт-Петербург

	
09.35-9.40

	
5
	Пусковой комплекс "Феникс": программа диагностики AL-амилоидоза
	Ткач Вероника Валерьевна
Санкт-Петербург

	
09.40-10.10

	
30
	Сканирование глубокого космоса: как разглядеть галактику амилоидоза
	Кудяшева Ольга Викентьевна
Санкт-Петербург

	10.10-10.30
	20
	Гость из параллельной Вселенной: как найти AL-амилоидоз среди ХВДП
	Руденко Дмитрий Игоревич
Санкт-Петербург

	
10.30-11.00

	
30
	Сканирование туманностей: морфология костного мозга 

	Байков Вадим Валентинович
Санкт-Петербург

	
11.00-11.10

	
10
	
Коррекция курса: Технический перерыв

	

	
11.10-11.20

	
10
	Спектральный анализ цели: детекция плазматических клеток методом иммунофенотипирования
	Бабенко Елена Витальевна
Санкт-Петербург

	
11.20-11.40

	
20
	Фокусировка телескопа: роль патоморфолога в диагностике амилоида
	Кузнецова Ирина Анатольевна
Санкт-Петербург

	
11.40-12.00

	
20
	Космические маяки: ключевые лабораторные маркеры в диагностике

	Городнова Марина Андреевна
Санкт-Петербург

	
12.00-12.20
	
20
	
Комплекс "Феникс": синхронизация ступеней диагностики 
	Чуракина Дарья Владимировна
Санкт-Петербург

	
12.20-12.35


	
15
	Сканирование уровня угрозы: система стадирования как оценка рисков

	Пирогова Ольга Владиславовна
Санкт-Петербург

	12.35-13.05

	
30
	Обсуждение тактики стартовой навигации
	Аюпова А.И.
Бабенко Е.В.
Гаинцев Е.А.
Городнова М.А.
Захарова М.Н.
Капустина К.В.
Костарева Ю.В.
Кудяшева О.В.
Кузнецова И.А.
Латыпова А.А.
Руденко Д.И.
Черноус М.В.
Читанава Т.В.
Чуракина Д.В.
Шутылев А.А.

	
13.05-14.05

	
60
	Дозаправка на орбитальной станции: обеденный перерыв

	

	
14.05-14.25

	
20
	
Тренировка экипажа:  Игра-интерактив
	Пирогова Ольга Владиславовна
Санкт-Петербург

	
14.25-14.45
	20
	Контролируемый облёт опасной зоны: лечение сохранных пациентов 
	Чуракина Дарья Владимировна
Санкт-Петербург

	
14.45-15.05

	
20
	
Манёвр уклонения от чёрной дыры: лечение  пациентов с 3а,3b стадиями
	Кудяшева Ольга Викентьевна
Санкт-Петербург

	
15.05-15.35
	
30
	Совет главных конструкторов: разработка индивидуальной схемы полёта
	Аюпова А.И.
Бабенко Е.В.
Гаинцев Е.А.
Захарова М.Н.
Капустина К.В.
Костарева Ю.В.
Кудяшева О.В.
Латыпова А.А.
Руденко Д.И.
Черноус М.В.
Читанава Т.В.
Шутылев А.А.

	
15.35-15.50
	
15
	Игра-интерактив: «Битва экипажей»
	Пирогова Ольга Владиславовна
Санкт-Петербург

	15.50-16.10
	20
	Полет за горизонт событий: терапия рефрактерного и рецидивирующего AL-амилоидоза
	Пирогова Ольга Владиславовна
Санкт-Петербург

	16.10-16.30
	20
	Особый космический объект: AL-амилоидоз и Ig M-парапротеин
	Черноус Михаил Вячеславович
Санкт-Петербург

	
16.30-16.55

	25
	Финальный сеанс связи: разбор полётных данных
	Аюпова А.И.
Бабенко Е.В.
Гаинцев Е.А.
Захарова М.Н.
Капустина К.В.
Костарева Ю.В.
Кудяшева О.В.
Латыпова А.А.
Руденко Д.И.
Черноус М.В.
Читанава Т.В.
Шутылев А.А.

	
16.55-17.00

	5
	Завершение миссии: итоги и благодарности 
	Кулагин А.Д.
Байков В.В.
Пирогова О.В.

	17.00-18.00
	60
	Прощальный сеанс связи: Кофе
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4 апреля 2025 г.
«Работа в новой галактике, стыковки и возвращение».
Председатели: Кулагин А.Д., Байков В.В., Пирогова О.В.


	Время
МСК
	Длительность доклада, минуты
	Название доклада
	Докладчик

	08.30-09.00
	30
	Утренний сеанс связи: Кофе-приветствие
	

	09.00-09.05
	5
	Второй день миссии: вступление Командира Миссии и Командира экипажа
	Кулагин Александр Дмитриевич
Байков Вадим Валентинович
Санкт-Петербург

	09.05-09.15
	10
	Интерактив: «Секретные материалы ЦУПа»
	Пирогова Ольга Владиславовна
Санкт-Петербург

	09.15-09.35
	20
	Поддержка жизнеобеспечения — модуль "Почка": сопроводительная терапия от нефролога
	Храброва Мария Сергеевна
Санкт-Петербург

	09.35-09.55
	20
	Поддержка жизнеобеспечения — модуль "Сердце": сопроводительная терапия от кардиолога
	Ионин Валерий Александрович
Санкт-Петербург

	09.55-10.25
	30
	Мониторинг бортовых систем: разбор суточной ЭКГ, нарушений ритма и ЭхоКГ
	Ананьин Андрей Михайлович
Санкт-Петербург

	10.25-10.45
	20
	Сеанс связи с ЦУПом: дискуссия по сопроводительной терапии
	Ананьин А.М.
Аюпова А.И.
Бахтина В.И.
Гаинцев Е.А.
Ионин В.А.
Захарова М.Н.
Капустина К.В.
Костарева Ю.В.
Кудяшева О.В.
Кучер М.А.
Латыпова А.А.
Лопатина Е.И.
Храброва М.С.
Черноус М.В.
Читанава Т.В.
Шутылев А.А.

	10.45-10.55
	10
	Выход на новую орбиту: Перерыв
	

	10.55-11.05
	10
	Интерактив: «Космический ребус: задача со звездочкой»
	Пирогова Ольга Владиславовна
Санкт-Петербург

	11.05-11.25
	20
	Система питания в невесомости: нутриционная поддержка и поражение ЖКТ
	Кучер Максим Анатольевич
Санкт-Петербург

	11.25-11.45
	20
	
Тренировки в открытом космосе: сопроводительная терапия от невролога
	Лопатина Евгения Ивановна
Санкт-Петербург

	11.45-11.55
	10
	Совет бортинженеров: дискуссия по мультидисциплинарной поддержке
	Ананьин А.М.
Аюпова А.И.
Бахтина В.И.
Гаинцев Е.А.
Ионин В.А.
Захарова М.Н.
Капустина К.В.
Костарева Ю.В.
Кудяшева О.В.
Кучер М.А.
Латыпова А.А.
Лопатина Е.И.
Храброва М.С.
Черноус М.В.
Читанава Т.В.
Шутылев А.А.

	11.55-12.35
	40
	Обед в орбитальном модуле
	

	12.35-12.45
	10
	Интерактив: «Стыковка с модулем: найди ошибку в расчетах»

	Пирогова Ольга Владиславовна
Санкт-Петербург

	12.45-12.55
	10
	Эскадрилья «Башкортостан» (1-е звено) на связи: опыт Уфы в групповом полете

	Латыпова Айгуль Айратовна
Уфа

	12.55-13.05
	10
	Эскадрилья «Башкортостан» (2-е звено): разбор полётных данных пилотом-нефрологом

	Аюпова Альбина Ильфатовна
Уфа

	13.05-13.15
	10
	Корабль «Краснодар» докладывает: опыт маневрирования в сложных случаях AL-амилоидоза
	Читанава Тамара Вангельевна
Краснодар

	13.15-13.30
	15
	Обмен данными между станциями: дискуссия
	Ананьин А.М.
Аюпова А.И.
Бахтина В.И.
Гаинцев Е.А.
Ионин В.А.
Захарова М.Н.
Капустина К.В.
Костарева Ю.В.
Кудяшева О.В.
Кучер М.А.
Латыпова А.А.
Лопатина Е.И.
Храброва М.С.
Черноус М.В.
Читанава Т.В.
Шутылев А.А.

	13.30-13.40
	10
	Эскадрилья «Челябинск» (1-е звено): опыт группового полета
	Захарова Марина Николаевна
Челябинск

	13.40-14.00
	20
	Эскадрилья «Челябинск» (2-е звено): разбор полётных данных пилотом-кардиологом
	Гаинцев Евгений Александрович
Челябинск

	14.00-14.10
	10
	Выход на новую орбиту: Перерыв
	

	14.10-14.20
	10
	Интерактив: «Исследование космических глубин»
	Пирогова Ольга Владиславовна
Санкт-Петербург

	14.20-14.30
	10
	Эскадрилья «Пермь» (1-е звено): опыт группового полета
	Шутылев Антон Аркадьевич
Пермь

	14.30-14.40
	10
	Эскадрилья «Пермь» (2-е звено): бортовой журнал кардиолога и нефролога
	Костарева Юлия Валерьевна
Капустина Ксения Викторовна
Пермь

	14.40-14.50
	10
	Корабль «Красноярск» докладывает 
	Бахтина Варвара Ивановна
Красноярск

	14.50-15.00
	10
	Финальный совет капитанов: обобщение регионального опыта (дискуссия)
	Ананьин А.М.
Аюпова А.И.
Бахтина В.И.
Гаинцев Е.А.
Ионин В.А.
Захарова М.Н.
Капустина К.В.
Костарева Ю.В.
Кудяшева О.В.
Кучер М.А.
Латыпова А.А.
Лопатина Е.И.
Храброва М.С.
Черноус М.В.
Читанава Т.В.
Шутылев А.А.

	15.00-15.05
	5
	Завершение миссии. Возвращение на Землю: Итоги и благодарности
	Кулагин А.Д.
Байков В.В.
Пирогова О.В.

	15.10-15.30
	20
	Прощальный сеанс связи: Кофе
	







Мероприятие организовано при поддержке ООО «Джонсон & Джонсон»
121614, Москва, ул. Крылатская, 17, строение 2
Программа утверждена внешним научным комитетом
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